
FECHA PRUEBA DISTANCIA ORGANIZA E-MAIL WEB

Enero

7-ene Sierra Buitrera La Nava – Puerto Mejoral 15,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
14-ene Aldeas de Fuente Obejuna 17,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es
14-ene Ruta Plasencia – Santuario del Puerto - Vía Verde – Plasencia 20,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com https://www.facebook.com/ceca.campoarañuelo 
20-ene Castañar de Ibor 14,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es
21-ene Salida Especial a La Nieve. La Covatilla Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com https://www.facebook.com/ceca.campoarañuelo 
21-ene Castro Alto del Castillo – Garbayuela 12,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
21-ene Minas del Teuler en Santa Olalla (Huelva) GR 48 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
21-ene Ruta El Risco de San Blas (Alburquerque) 18,5 / 12,5 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo https;//gruposenderistavb.es
27-ene Convivencia ASTOLL 14 / 17 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es

28-ene XV RUTA MONUMENTAL SENDERISTA OCTAVIO AUGUSTO 13,5 Club de Senderismo Emérita Augusta club@senderismoemeritaaugusta.com www.senderismoemeritaaugusta.com
28-ene Ruta Arenas De San Pedro – Mombeltrán 21,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com https://www.facebook.com/ceca.campoarañuelo 
28-ene Concentración Ruta Los Celtas. Higuera La Real (Badajoz) 16,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Febrero

3-feb Las Vaquerizas – Montánchez 12,80 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
4-feb Cabeza La Vaca 14 / 22 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
4-feb Ruta Sierra María Andrés. La Morera (Badajoz) 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
4-feb Ruta El Arca del Agua (Guadalupe) 18,5 / 13 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

10-feb Salida Especial San Sebastián (Del 10 al 13). Ruta Parque Natural Aizkorri. Ruta del FLYSCH. Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
11-feb Malcocinado 15,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
11-feb Ruta por El Entorno de Zafra. Carnavales 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
17-feb La Codosera 17,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
18-feb Ruta Cañamero – Risco Viejo – Cañamero 13,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
18-feb Entre Líneas Franquistas – Puerto Mejoral. Castuera (Badajoz) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
18-feb Ruta Finca El Castillo (Cordobilla de Lácara) 18,5 / 16 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
25-feb Guadalcanal-Llerena 28,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
25-feb Ruta Brovales – Los Valles – Jerez de Los Caballeros (Badajoz) 24,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Marzo

3-mar I SENDERO AZUL COSTA DULCE 19 / 10 / 1,6Ayto. Orellana La Vieja, Ayto. Orellana de La Sierra, Club de Senderismo La Sierra, Wellness Costadulce Orellana y Mancomunidad Serena-Vegas Altas
3-mar Circular Llerena 14 / 17 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
3-mar Ruta Candeleda – Garganta de Sta. María – Candeleda 16,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
3-mar Circular en Aliseda por el Pericuto – Valdelasmanos. (Cáceres) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
3-mar Ruta por El Camino Vía de La Plata (Aljucén-Alcuescar) 20,5 / 16 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
9-mar Peñas Blancas – Zarza de Alange 18,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
9-mar Arroyomolinos-Cañaveral-Hinojales 14 / 22 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es

10-mar I RUTA SENDERISTA SIERRA SAN MIGUEL DE LLERENA 10,3 / 10,5 Ayto. Llerena concejaliadeportes@llerena.org
10-mar Colaboración III Ruta Senderista Fundación ASMI, Zafra 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

17-mar
VI RUTA ALFONSO XIII 24 / 8 A. S. Verea Hurdana, Ayto. Casares de Las Hurdes y Ayto. Ladrillar vereahurdana@hotmail.com www.rutaalfonsoxiii.com

17-mar Llerena-La Puebla 25,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
17-mar Ruta San Miguel de Valero – Arroyo de Las Quilamas – San Miguel de Valero 19,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
17-mar XIV Ruta del Jamón y La Dehesa. Fregenal de La Sierra (Badajoz) 23,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
17-mar Ruta Oficial del Club Los Hornos (Torremayor) 16,5 / 10 / 6,5 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
23-mar Ruta Isabel La Católica . Cañamero – Guadalupe 15,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
24-mar Morolla-Río Viar 15,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
24-mar Castillo, Ermita y Embalse Cordobilla de Lácara (Badajoz) 21,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
28-mar Semana Santa en Sigüenza (Guadalajara) (Del 28 al 21) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Abril

6-abr Cascada de Valtriguero – Puebla de Don Rodrigo 14,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240

7-abr
XXIV MARCHA POR LA RAYA HISPANO-LUSA. TRANSFRONTERA 24,00 Ayto. Valencia de Alcántara nunhezm@hotmail.com www.valenciadealcantara.es

7-abr Maguilla 18,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
7-abr Ruta Piornal – Peña Negra – Navaconcejo 18,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
7-abr Ruta por el Entorno de Zafra (Domingo de Quasimodo) 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
7-abr Ruta por el Valle del Jerte 14,5 / 10,5 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
12-abr Fin de semana (del 12 al 14). Granada-Sierra Nevada Varias rutas Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
14-abr Sendero Azul “Costa Dulce”. Orellana La vieja (Badajoz) 19,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

21-abr XII RUTA DE ALFONSO ONCENO 16,5 Club de Senderismo Maragatos de las Villuercas maragatosvilluercas@hotmail.com https://maragatosvilluercas.wordpress.co
21-abr VIII Subida al Canchal Negro 21 / 12 Asociación Deportiva Canchal Negro gnccrl@gmail.com
21-abr Alcuéscar-Santa Lucía Del Trampal 17,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
21-abr Ruta Cinco Villas (Gredos Oriental) 20,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
21-abr Ruta del Sotillo – Fuenlabrada de Los Montes 14,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
21-abr Ruta por el Río Tinto. Nerva – Berrocal (Huelva) 17,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
21-abr Ruta por el Castañar de Ibor (Valle del Jerte) 18,6 / 12,5 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
27-abr Finde Collado de Las Yeguas. Aldeanueva de La Vera (Cáceres) (Del 27 al 28) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
28-abr XXII Ruta del Rey Jayón 16 / 24 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es

Mayo

1-may Rutas y Visitas Culturales por Soria Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

5-may XIV RUTA SENDERISTA EL ROBLEDAL DE ACEITUNA 14 / 7 Ayuntamiento de Aceituna deportes@mancomunidadvalledelalagon.es http://ddeportivavalledelalagon.blogspot.com/
5-may San Nicolás del Puerto 14,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
5-may Ruta Senda Ecológica. El Arenal – Nogal del Barranco 20,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
5-may Visita Minas de Santa Marta + Paseo Finca La Cocosa (Badajoz) 13,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
11-may Almonaster La Real 15,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
11-may Río Esteras – Valdemanco de Esteras 15,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
11-may Crucero Fluvial de Sevilla a Sanlúcar de Barrameda (Cádiz) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
18-may Ermita Nuestra Señora de Las Nieves – Guijo de Santa Bárbara 13,00 Club de Senderismo La Sierra senderismolasierra@gmail.com https://www.facebook.com/profile.php?id=100063699484240
19-may Guaditoca-Guadalcanal 12,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
19-may Ruta Cabezabellosa – El Torno 20,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
19-may Ruta por la Sierra de Santa Lucía. Alburquerque (Badajoz) 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
19-may Ruta por Candelada – Sierra de Gredos (Ávila) 22 / 15 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
26-may Puerto Blanco 14,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
26-may La Gran Ruta del guadiana. GR 15 Alcoutim – Tirolina (Portugal) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Junio

2-jun VI RUTA DE LOS MOLINOS 12,4 Ayto. Montánchez deportemontanchez@gmail.com https://rutamolinossierrademontanchez.blogspot.com.
2-jun Circular Llerena 14,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
2-jun Ruta Sierra de Guadarrama (Del 1 al 2) Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
2-jun Cerro de San Gregorio. Santa Cruz de La Sierra (Cáceres) 16,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
2-jun Ruta por el Castallar del Robledal (Hervás) 18 / 15 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
9-jun Reina 16,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
9-jun Recorrido por los Caminos de Zafra (Elecciones Europeas) 17,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
15-jun Nocturna a Trasierra. Fin de Temporada 14,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
16-jun Pantano y Mirador del Calvario. Almaden de La Plata (Sevilla) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
16-jun Ruta Puente de Minchones – Puente de Cuartos 20,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
23-jun Ruta octurna or San Juan. Zafra 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
29-jun Fin de Semana Playas de Tarifa (Cádiz) – Visita Turística Ceuta (Del 29 al 30) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
30-jun Ruta Casares de Las Hurdes – Mirador de La Pregonera – Casares de Las Hurdes 14,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com

Julio 23-jul Vacaciones en Madeira. Funchal (Portugal) (Del 23 al 30) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Agosto 17-ago XIII RUTA NOCTURNA VILLA DE TRASIERRA 12 / 7 Asociación deportiva Traserreña y Ayto. Trasierra villadetrasierra@gmail.com www.trasierra.org

Septiembre

6-sep Rutas y Visitas Culturales por El Algarve (Portugal) (Del 6 al 9) Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

8-sep Ruta de La Calera – Guadalupe 19,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
15-sep Ruta por las Sierras de Los Santos de Maimona (Badajoz) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
21-sep Fin de Semana Sierra de Francia – Las Batuecas (Salamanca) (Del 21 al 22) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

22-sep Ruta Béjar – Presa de Navamuño – Béjar 17,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com

22-sep Ruta Puerta del Infierno (Salorio – Cáceres) 14,00 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

29-sep Por el entorno de Zafra (Pre-feria) 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Octubre

6-oct X RUTA DE LOS TARTESOS. PATRIMONIO DE ZALAMEA 23 / 16 / 8 Ayto. Zalamea de La Serena dxtzalamea@gmail.com www.zalamea.com
6-oct Cerro del Hierro 14,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
6-oct Ruta La Garganta – Hervás – Segura de Toro 21,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
6-oct Ruta Robledal de Solana (Barrado – Cáceres) 19 / 16 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

12-oct Jornada Cultural y Senderista por Vilavicosa (Portugal) 12,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
13-oct Munigua 16,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es

20-oct IV RUTA SENDERISTA DE VIRIATO A CARLOS V 30 / 16Mancomunidad Intermunicipal de La Vera, Aytos. Aldeanueva de La Vera, Guijo de Santa Bárbara, Jarandilla de La Vera y Cuacos de Yuste y CLUB SENDERISTA DE CUACOSdeportemancomunidad@gmail.com Facebook de Ruta Senderista de Viriato a Carlos V
20-oct Segura de León 16,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
20-oct Ruta Castañar de Ibor – chorro de La Calabaza – Castañar de Ibor 16,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
20-oct Ruta por la Sierra de Hornachos (Badajoz) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
20-oct X Marcha Senderista contra el Cáncer Vegas Bajas (Montijo) 6,00 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

27-oct IX TRAVESÍA SIERRA DE GATA 32 / 13 ADEMOXA y Ayto. de Gata gataturismo@gmail.com http://travesiasierradegata.blogspot.com
27-oct Almadén De La Plata 18,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
27-oct Camino Natural de Alia a Guadalupe (Cáceres) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Noviembre

1-nov Puente de Todos Los Santos en la Axarquia Malagueña (Del 1 al 3) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
3-nov Sierra de Aracena 16,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
3-nov Ruta por la Sierra de Aracena 18,00 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

10-nov I RUTA CAMINA POR AL(M)OR 15Ayto. Olivenza, Mancomunidad integral de la comarca de Olivenza y Club Senderista Prisiñasgerentegmd@ayuntamientodeolivenza.com www.clubsenderistaolivenza.es
10-nov Fuente Del Arco 4 /16 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
10-nov Ruta Afonso Onceno. Navezuela – Guadalupe 16,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
10-nov Castaño Robledo-Chorrera Joyarancos. Sierra Aracena (Huelva) 18,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
15-nov Fin de semana (del 15 al 17). Carlos V Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es

17-nov IX RUTA SENDERISTA VALLE DEL ESPERABÁN 20 / 12 / 3 AD IES Gregorio Marañón y Ayto. Pinofranqueado territoriohurdes.info@gmail.com www.adiesgm.es
17-nov Las Tres Rutas. Baños de Montemayor (Cáceres) 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
17-nov Ruta por Zahino (Badajoz) 21 / 15 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es

24-nov VII RUTA GASTRONÓMICA DEL PUENTE DE ISABEL II 14,5 Ayto. Campanario upcampanario@gmail.com www.campanario.es
24-nov Monesterio 18,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
24-nov Ruta Puentes de La Adrada 21,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
24-nov Ruta de La Capitana. Guadalcanal (Sevilla) 17,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

Diciembre

1-dic XXII RUTA DE LAS GARROVILLAS 20 Ayuntamiento de La Garrovilla
1-dic Trassierra (Córdoba) 14 / 17 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
1-dic Ruta Transfrontera. Valencia de Alcántara (Cáceres) 24,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
6-dic Puente de la Constitución en la Serra De Oporto (Portugal) Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
6-dic Rutas y Visitas Culturales por Segovia (Del 6 al 9) 18 / 10,5 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
8-dic Los Pueblos (Circular Llerena) 16,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
14-dic Guadalupe 18,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es

15-dic I RUTA SENDERISTA INCLUSIVA GARGANTA DEL FRAILE 9 Mancomunidad Riberos del Tajo zblazquez1985@gmail.com www.riberosdeltajo.es
15-dic Ruta Subida del Belén. Guijo de Sta. Bárbara – Refugio de Las Nieves 8,00 Centro Excursionista Campo Arañuelo cecanavalmoral@gmail.com cecanavalmoral@gmail.com
15-dic Ruta hacia El Playón. Zafra. 15,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
21-dic Fiesta y Convivencia de Navidad Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com
22-dic Azuaga 17,00 Asociación de Senderismo Tomillo y Orégano de Llerena secretario@astoll.es www.astoll.es
22-dic Ruta por el Parque Natural de Cornalvo 18 / 10,5 Grupo Senderista Vegas Bajas de Montijo gruposenderistavb@gmail.com https;//gruposenderistavb.es
29-dic Concentración Senderista Navideña 16,00 Asociación Cultural y de Senderismo “El Abuelino” Zafra (Badajoz) abuelino53@gmail.com

CIRCUITO “CAMINA EXTREMADURA 2024”: https://fexme.com/circuito-camina-extremadura/

“LIGA IBÉRICA DE SENDERISMO FEDME”: http://fexme.com/liga-de-senderismo-fedme/
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